Angst vor Vorstellungsgesprach
CHECKLISTE

Hast du gentuigend Informationen Uber den Arbeitgeber gesammelt, um dich sicher und vorbereitet
zu fuhlen?

Hast du den genauen Standort des Vorstellungsgesprachs recherchiert und den besten Weg
dorthin geplant?

Hast du vor dem Gesprach ausreichend Zeit eingeplant, um dich zu entspannen und dich mental
vorzubereiten?

Hast du die Kontaktdaten der Ansprechpartner fir den Fall, dass du dich verspatest oder Fragen
hast?

Hast du alle erforderlichen Dokumente wie Zeugnisse, Referenzen und Nachweise vorbereitet und
in einer Mappe verstaut?

Hast du dich mit den haufig gestellten Fragen in Vorstellungsgesprachen vertraut gemacht?
Hast du eine Liste mit deinen Starken, Fahigkeiten und Erfahrungen erstellt, die du im Gespréach
betonen mochtest?

Hast du eine Liste mit deinen eigenen Fragen, um herauszufinden, obder Arbeitgeberzu dir passt
und deine Erwartungen erfullt?

Hast du ein paar aussagekraftige Geschichten oder Beispiele vorbereitet, um deine Fahigkeiten und
Erfolge zu veranschaulichen?

Hast du uberlegt, wie du deine beruflichen Liicken oder Herausforderungen positiv darstellen und
erlautern kannst?

Hast du einen Plan fir den Umgang mit unerwarteten Fragen oder Situationen wahrend des
Vorstellungsgesprachs erstellt?

Weitere Bewerbungstipps unter www.bewerbung-forum.de



https://www.bewerbung-forum.de/angst-vor-vorstellungsgespraech.html
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